
„Zu diesem Patienten bekomme ich einfach keinen Zugang“  
Die Behandlung von schweren Bindungs- und Beziehungsstörungen (sogenannte frühe Störungen)  
In diesem Seminar soll es um Patienten gehen, die uns aufgrund ihrer Bindungs- und 
Beziehungsmuster in Psychoanalysen mit viel Widerstand begegnen, die uns in ihre pathologischen 
Muster verstricken und in uns Gefühle von Insuffizienz, Ratlosigkeit und Müdigkeit auslösen. Neben 
theoretischen Überlegungen wollen wir uns vor allem mit Hilfe von Fallvignetten ein Verständnis für 
diese Patienten und ihre Psychodynamik erarbeiten sowie Behandlungsinterventionen diskutieren. 
Die Vorstellung eigener Patienten ist erwünscht, Behandlungserfahrung sollte vorhanden sein. 
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