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Dipl. Psych. et Theol. Werner Einig 

Seminar: Psychodynamik in Paarbeziehungen am 16.-17.02.24 

Bei der Psychodynamik in Paarbeziehungen müssen wir unterscheiden zwischen der 

intrapsychischen Psychodynamik der beiden PartnerInnen und der interpsychischen 

Paardynamik des Paar-Systems. In unseren (TP oder AP)-Behandlungen richten wir primär 

unser Augenmerk auf die intrapsychische  Dynamik des Patienten, lesen dazu aber auch den 

interpsychischen Part, von dem uns der Pat. in Bezug auf seine Partnerschaft berichtet und 

von dem wir in der Übertragungs-Gegenübertragungsdynamik ja auch ein Teil sind, immer 

sorgfältig mit. 

Im Seminar wollen wir beispielhaft und im Sinne eines Fallseminars anhand einer 

(niedergeschriebenen) Beschreibung des intrapsychischen und interpsychischen Erlebens 

zweier Partner über einen monatelangen Prozess von Annäherung und Distanzierung, von 

Liebe und Hass, von Geborgenheit, Sicherheit und Verrat ein vertieftes Verständnis für jeden 

einzelnen Partner und ihre gemeinsamen Bemühungen und Schwierigkeiten, miteinander in 

ein liebevolles Gleichgewicht zu kommen, entwickeln. 

 


