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In diesem Seminar geht es nicht um die sorgfältige Bestimmung des Ausgangspunktes 

(Diagnostik des Patienten: ICD, OPD). 

Es geht auch nicht um das angestrebte Ziel der Therapie: Therapiefokus des Therapeuten und 

Ziele des Patienten. 

Es geht um den Weg, d.h. um die Therapie selbst. Was ist wirklich hilfreich für unsere 

Patienten, die Therapieziele zu erreichen und den Fokus zu bearbeiten. Wie kann ich die 

therapeutischen Techniken benennen und wann wende ich diese an?" 

 

 

 

 

 
 
 
 
 


